
支出の節減

■�一般的に数量を多く購入すると割引効果があります。そのため、医
薬品や医療材料、医療機器など各病院が使用する共通の物品につい
ては、全国規模のスケールメリットを活かし、数量を取りまとめて
一括で購入しています。

建物・医療機器等の投資

■�また、建物や医療機器等については、人口減少と医療の高度化が進
む中、将来にわたり法人として持続可能な運営を続けるため、効率
的・重点的な投資を行っています。これにより、地域の医療ニーズ
に応え、優秀な人材を確保していくとともに、災害時における拠点
として有効に機能発揮することを目指しています。

財務・経営
　質の高い医療、研究、教育を続け、国や地域から期待されている役割を今後とも果たしていくため
には、安定した経営基盤が欠かせません。
　令和６年12月に策定したＮＨＯビジョンでは、「質の高い医療の提供、臨床研究の推進」、「働きや
すく働きがいのある職場づくり」、「健全な経営に向けた改革」の３つの観点に基づき国立病院機構の
取り組む改革の方向性を示しており、これに基づき、より安定的な経営を行うための対応を進めてい
きます。
　国立病院機構では、法人全体として、運営に必要な経費を自己の診療収入等によって賄う自収自弁
の経営が基本です。法人全体の損益計算において、経常収支率を100％以上とすることを目指してお
り、これまでほとんどの年度において達成してきました。令和６年度は物価の高騰等により経常収支
が赤字となりましたが、令和７年２月に策定した経営改善総合プランに基づき、各病院の経営状況を
分析するとともに、職員の適正配置や新規患者の増加等の継続的な経営改善を実施しています。

年度 28 29 30 元 ２ ３ ４ ５ ６ ７

経常利益
（億円） ▲68 ▲22 84 23 576 908 587 47 ▲375 ▲75

経常収支率
（％） 99.3 99.8 100.8 100.2 105.7 108.6 105.4 100.4 96.7 99.3

28 29 30 元 2 3 年度4 6 75
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■ 経常収益　 ■ 経常費用

9,667 9,735 9,853 9,874
10,138 10,054 10,202 10,179

10,755

10,179

11,486

10,578

11,436

10,849 10,857 10,811 10,829
11,204 11,345 11,421

経常収益・経常費用の推移

手術支援ロボットのデモンストレーション

建替後の病棟の様子（北海道がんセンター）

財務・経営
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業務実績
業務実績は、令和７年度実績に基づくものです。

臨床研究事業
■ �治験取組状況
新規治験 �  251課題
企業治験 �  5,019例（1,652課題）
　（うち 国際共同治験 　 3,294例 国内治験 　 1,725例）
医師主導治験 �  181例（60課題）
製造販売後臨床試験 �  206例

■ 次世代医療基盤法に基づく医療情報データ利活用
 �  55病院

■ 厚生労働省へのNCDA（NHO Clinical Data Archives）提供
保有患者データ数 �  500万人
参加87病院の情報 ��  入院患者 1日26,000名程度�

�  外来患者 1日19,000名程度

■ 論文数
英文論文掲載数 �  2,372本�
� ※暦年での集計

インパクトファクター合計9,829点（１本あたり平均4.144点）   
日本の医学英語論文、基礎生命科学論文の４～５％に機構所属の
著者が貢献している。

和文論文掲載数 �  1,365本
国際学会発表数 �  626回
国内学会発表数 �  10,761回

■ 職務発明の権利化
国立病院機構内 �  発明16件、特許出願11件
企業等共同出願 �  特許権設定登録数４件

教育研修事業
■ �特定行為研修修了者数 �  202名

■ �質の高い医療従事者の育成（職種ごとの実習生延べ受入日数）
医師・歯科医師 �  27,980件
看護師 �  290,884件
その他職種 �  92,097件

■ �地域医療に貢献する研修開催数
地域住民を対象とした研修会 �  842件
医療従事者を対象とした研修会 �  1,618件

■ ��臨床研修病院指定状況
基幹型臨床研修指定病院 �  54病院
臨床研修医の受入人数 �  897名
協力型臨床研修指定病院 �  107病院
初期研修医の受入人数 �  269名

診療事業
■ 患者数等
入院患者数（１日平均） �  37,883人
外来患者数（１日平均） �  42,442人
手術件数 �  209,391件
救急車受入数 �  222,663件

■ 施設利用状況、患者紹介
紹介率 �  84.3％
逆紹介率 �  83.9％
入退院支援実施件数 �  373,502件
短期入所の延べ利用者数 �  60,155名
通所事業の延べ利用者数 �  35,469名
訪問看護の延べ利用者数 �  68,997名

■ 専門性の高い職種の配置数
認定看護師 �  1,234名
専門看護師 �  82名

■５疾病６事業

疾病
がん 脳卒中 心筋梗塞 糖尿病 精神
77病院 69病院 53病院 63病院 49病院

事業
救急�
医療

災害�
医療

へき地�
医療

周産期�
医療

小児�
医療

新興感染症
発生・まん
延時におけ
る医療

113病院 70病院 9病院 47病院 77病院 140病院

■ 災害時の医療
災害派遣医療チーム（DMAT） �  隊員数807名（59病院）
災害派遣精神医療チーム（DPAT） � 隊員数171名（22病院）
ドクターヘリによる診察 �  1,220回（21病院）
ドクターカーによる診察 �  2,475回（24病院）

■ 高度先端医療技術の臨床導入
先進医療Ａ �  ２技術（２病院）
先進医療Ｂ �  ５技術（４病院）
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