
ポスターメーカー
５月５日の「世界手指衛生の日」に向けて
手指衛生の知識を共有しましょう

自分達の５月５日WHO手指衛生キャンペーンのポス
ターを作成して印刷・投稿ができます。

同僚や友人と共有し、手指衛生の意識と必要性を
広めていきましょう！



A message from the 

World Health Organization

Every year health care-associated infections affect hundreds of millions of patients 

around the globe; people die or are considerably affected by severe infections 

acquired during patient care, including many that are resistant to antibiotics. 

Most of these infections are avoidable.

By cleaning their hands, health-care workers can help prevent such infections and 

contribute to reducing the global burden.

Each year on the 5 May, WHO promotes the SAVE LIVES: Clean Your Hands 

campaign, the global annual day to raise awareness of hand hygiene in health 

care and bring people together in taking action.

You can be part of World Hand Hygiene Day in an easy and interactive way.

Simply create your own version of the campaign posters, print and use in your 

facilities. You can also share it on Social Media to pledge your support and raise 

awareness for the cause. Use #handhygiene.

It will only take five minutes to create your own poster but will help protect millions 

of people all around the world.

WHO thanks you for taking part.

WHO（世界保健機関）
からのメッセージ
医療関連感染は、毎年世界中で何億もの患者に影響を及ぼして
います。人々は治療中に罹患した、多くは耐性菌を含む重篤な感
染症により亡くなり、または重大な影響を受けています。
しかしこれらの感染症の多くは防ぐことができます。

医療従事者は手を清潔にすることでそのような感染症を予防し、
世界の苦痛を減らすことに貢献できます。

毎年、５月５日はWHOがSAVE LIVES：Clean Your Hands（命を救
おう：手を清潔に）キャンペーンを推進する、年に一度の世界的
な一日です。この日は医療現場における手指衛生の意識を高める
ため、一致団結して人々が行動を起こしています。

皆様も、簡単で効果的な方法でこの「世界手指衛生の日」に参
加することができます。

ご自身のオリジナルキャンペーンポスターを作成・印刷し、是
非ご自分の施設で活用してください。ソーシャルメディアで共有
してキャンペーンへの支援を表明することもできます。
（＃handhygieneのハッシュタグを活用してください）

ポスターを作成する時間のたった５分が、世界中の何百もの
人々を守る助けになります。

ご参加いただき感謝いたします。
WHO

          日本語訳 



ステップ1

写真を撮ります

あなたの写真を撮りましょう

シンプルな背景の前に立ち、
横型のレイアウトで写真を撮るよう周りの人にお願いしましょう

1 シンプルな背景
の前に立ちます

Make sure to take it landscape. 

:)

笑顔で！

2
横型の写真を周り
の人に撮ってもら
いましょう



ステップ2

ポスターを作成します

写真やイメージを取り込みます

写真・イメージの取り込みには、テンプレート内の上記アイコンをクリック
してください。取り込みたい写真・イメージを選ぶだけで完了です。

3
このPPT内の好き
なテンプレートを
1つ選びます

4 中央に写真を
取り込みます

5
印刷！！
ソーシャルメディアへ
投稿も是非！
#handhygiene



ステップ 3

キャンペーンの推進

ソーシャルな場で共有しましょう

ファイルを選び、出力したらJPEG形式で保存します。
 

印刷して、ソーシャルメディアでの共有も是非！

#HandHygiene のハッシュタグも忘れずに！

下記のWebサイトでも共有できます:

www.cleanhandssavelives.org

6 ツイッターで
共有

7 インスタグラム
で共有

8 Webサイトで共有
CleanHandsSaveLives.org

http://www.cleanhandssavelives.org/


〇〇病院 ◎◎

私たちは患者の命を守る活動として
手指衛生の知識を広めます！
当院はWHO手指衛生キャンペーン
の参加施設です！
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TTT病院(例) 

ICTチーム



〇〇病院

当院はWHO手指衛生キャンペーン
の参加施設です！
私たちは人々の命を守るため
手指衛生の知識を広めます！
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