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B A C K  N U M B E R  ×  バックナンバー
過 去 の「 NHO NEW WAVE」が
W E B サ イト か ら 閲 覧 で きます！

NHOニューウェーブ 検  索

本部公式アカウントを開設しました！
＆

本部のSNSで発信したい情報があれば広報係までご相談ください！

※この記事は2021年7月末に取材をしたものです。

https://www.facebook.
com/nho.headoffice

https://twitter.com/
nho_headoffice

HOSPITAL 病院クローズアップ

　岩国医療センターのある岩国市
は、山口県の最東部に位置し、日
本三名橋の一つに数えられている
五連アーチ橋「錦帯橋」や岩国市
内から瀬戸内海まで一望できる｢岩
国城｣がある。他にも県屈指の高
峰・寂地山にある｢寂地峡｣は“日
本の名水”や“日本の滝百選” にも
選定されており、大自然を満喫で
きる観光スポットである。

国立病院機構  岩国医療センター

［ 診療科目 ］
内科、消化器内科、肝臓内科、呼吸器内科、
循環器内科、腎臓内科、糖尿病・内分泌内
科、神経内科、血液内科、精神科、小児科、
小児循環器科、外科、消化器外科、乳腺外
科、胸部外科、整形外科、形成外科、脳神
経外科、心臓血管外科、小児外科、皮膚
科、泌尿器科、産科、婦人科、眼科、耳鼻い
んこう科、リハビリテーション科、救急科、
放射線科、麻酔科、病理診断科

岩国医療センターのある街

　当院は山口県岩国市を中心とし
た人口約40万人の医療圏において
唯一の3次救命救急センターを有
し、地域がん診療連携拠点病院とし
て「がんゲノム医療」の実施や、
NICUを完備した新生児重症救急
にも対応する成育医療、さらに循環
器疾患や脳卒中治療にも強い高度
急性期医療を担う地域の中核病院

です。
　また、1976年には「へき地中核
病院」に指定され、1978年から離
島医療である「岩国市柱島診療所」
へ診療援助を行うなど、長年にわた
り離島・へき地医療に取り組んでい
ることも特徴です。
　離島医療は課題が多く、船で移
動するため天候によって医師が派

　離島・へき地におけるオンライン診療は、自宅で受診できるため通院
に掛かる時間やアクセスの問題がなく、特定診療科の医師派遣と異なり、
患者さんのニーズに合わせて各専門医による問診・視診が受けられるなど
のメリットがあります。しかし、オンライン診療は月 1 回に限ってしか診
療報酬が算定されないため以降の対面診療は点数が取れないことや、高
齢者にはデジタルデバイスを扱うことが難しい問題など、現状はオンライ
ン診療のメリットを享受できていない状況にあります。また、オンライン
服薬指導や薬剤配送のインフラ整備も大きな課題でしょう。
　都市部に集中して活用されつつあるオンライン診療ですが、当院の試み
によって離島・へき地での課題を多角的に検証し、オンライン診療の可
能性やメリットを最大限享受できる体制づくりを推し進め、離島・へき地
に暮らす方々に少しでも安心を届けていきたいと思います。

遣できなかったり、医師不在時の診
療提供の問題や、医師不足など医
療資源が限られている状況のなか、
たとえば循環器内科では緊急対応
が必要となる場合も多く、医師派遣
のローテーションをどうするのかな
どの課題も挙がっていました。
　そこで、このような状況を何とか
しようと、前院長である谷本光音先
生（現・名誉院長）の尽力などによ
り「岩国市柱島診療所」にオンライ
ン診療が導入（2020 年4 月）され
ました。離島医療の課題解決への
第一歩の試みとして、以前から行っ
ている電話診療の補足や医師派遣
による面談と併行しながら実施して
います。
　この試みは全国的にも注目され
ており、クラウド型電子カルテの互
換性や特定環境による電波状況の
問題など、離島・へき地におけるオ
ンライン診療の課題改善、対策を繰
り返しながら、オンライン診療の進
むべき最適な方向性を明示し、普
及促進のためのロールモデルにな
ればと思っています。
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広島県
藤田保健衛生大学
（1997年卒）
子どもたち
置かれた場所で咲きなさい

:
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出身地
出身大学

宝物
座右の銘

PROFILE

香川県
東京医科歯科大学（1994年卒）
子どもたち
努力は人を裏切らない

出身地
出身大学
宝物
座右の銘

オンライン診療の有効活用と
離島・へき地への普及促進に向けて
岩国医療センター 診療部長  久 山  彰 一

オンライン診療の可能性を広げ、メリットを享受できる体制づくりへ
岩国医療センター  循環器内科医長 ／ オンライン診療担当  田中屋  真智子

所在地

WEB

〒740-8510
山口県岩国市愛宕町1-1-1
https://iwakuni.hosp.go.jp/
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