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　当院は災害拠点病院、エイズ治
療拠点病院、3次救命救急センター
などの機能を有し、三大疾患であ
る、がん・心臓病・脳卒中における
高度先端医療をはじめ、腎内科、皮
膚科、形成外科、耳鼻咽喉科、精神
科、産婦人科、小児科と、幅広い領
域で質の高い医療を提供している
高度総合医療施設です。
　このような医療環境のなか、オン
ザジョブトレーニングによる実践的
な教育や、ファーストタッチによる
豊富な症例を経験していただくこと
で、将来、どの診療科に進んでも通
用する幅広い基礎力を獲得すること

　4月のオリエンテーションでは、看護部の夜
勤体験をしたことで、看護師さんの視点から医
師に求められる役割や能力を知ることができ、
その後の研修にスムーズに入ることができまし
た。先生方は教育熱心で、たとえ治療後で疲
れているときでも図を描きながら丁寧に教えて
くださるなど、「学びたい」という意欲にしっか
り向き合ってくれる研修環境です。忙しい時で
も、自分の時間はしっかり取れますし、立地の
良さなど生活面も魅力です。

　当院は志の高い研修医が集まる病院であ
り、ここに身を置くことで自分を高められると
思い志望しました。研修はファーストタッチや
内科3科同時ローテーションが特徴的で、幅
広い症例を実践的に学べます。指導医の先生
方は時に厳しくもありますが、それを上回る優
しさがあり、指導も的確で着実にスキルアップ
できます。人間的にも尊敬できる先生が多く、
同期も多いため、いろんな考えを吸収しながら
人としても成長できる病院です。

ができます。また、各診療科には人
間としても尊敬できる優れたエキス
パート医師が揃っていることも特徴
であり、エキスパートたちの高度なス
キルや考え方も吸収できるなど、広
く深い学びを得ることができます。
　当院は病院全体として研修医を
育てようという意識が強く、誰にで
も気軽に質問、相談することがで
き、のびのびと医療に臨むことがで
きます。研修医だけの医局があるた
めリラックスできますし、研修医同
士は仲が良く、勉強を教え合った
り、フォローし合ったりと切磋琢磨
しながら成長することができます。

　また、当院は忙しい中にもオンと
オフのメリハリがあり、自己学習や
プライベートな時間もしっかり確保
できます。
　立地の良さも魅力で、病院は「谷
町四丁目」駅を降りて直ぐの場所に
あり、大阪の中心街である、「梅田」
「難波」「天王寺」へも近く、病院周
辺には多くの飲食店が揃うなど、生
活面でも魅力的な環境です。
　初期研修医の約半数が専攻医と
してそのまま残るのも、質の高い医
療や教育環境、働きやすさや立地
の良さなど、多くの魅力があるから
だと思います。
　プログラムは内科系を8か月間、
外科を3か月間、救命救急と麻酔科
を各2か月間、小児科、産婦人科、
精神科、地域医療を各1か月間、必
須化にしています。
　当院には、内科だけでも10科
（脳卒中内科、循環器内科、腎臓内
科、呼吸器内科、消化器内科、感染
症内科、血友病科、血液内科、糖尿
病内科、総合診療科）がそれぞれ
独立して存在し、各科にはエキス
パートが揃っているため、高度な専
門的教育を受けることができます。
　特に「内科3科同時ローテーショ
ン」は当院の大きな特徴であり、通
常、内科1科を1か月間で回るとこ
ろ、たとえば「腎臓内科・糖尿病内
科・呼吸器内科」という3科同時に
2か月間回ることで、複数の内科領
域を受け持ちながら、通常ローテー

VOICE ×初期研修医 

「内科3科同時ローテーション」が特徴
研修医教育に大きな自信があります
大阪医療センター 放射線診断科 科長 職員研修部長 東  将浩

「学びたい」という意欲に
熱心に、丁寧に応えてくれます

初期研修医  1年目 山本  祐

実践的に学べ、指導も的確。
着実に成長できる環境です

初期研修医  2年目 松岡  春 樹

PROFILE

神奈川県

大阪大学（2021年卒）

友達と過ごす時間

やらない善よりやる偽善

出身地

出身大学

宝物

座右の銘

PROFILE

奈良県

大阪大学（2019年卒）

これから見つけます！

なるようになる

出身地

出身大学

宝物

座右の銘

PROFILE

広島県
大阪大学（1992年卒）
仲間（同僚・同級生）
一所懸命、一期一会

:
:
:
:

出身地
出身大学
宝物
座右の銘
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トより長く回るため、患者さんの入
院から退院までの全過程に関わるこ
とができます。さらに、麻酔科は2か
月間を必須化にしているため、ハー
ドルの高い手技である気管挿管を
しっかり習得できることも特徴です。
　多くの診療科を経験できるのは
初期研修医時代にしかできないこ
とです。将来進むべき自分に最適な
診療科を見つけるためにも、いろん
な経験を積極的に積んでいただき、
強く、優しく、頼れる医師に成長し
てほしいと思います。
　また、NHOは全国各地にグループ
病院があり、勉強会などでの交流や、
各病院の研修プログラムに参加でき
ることも特徴です。全国の研修医、エ
キスパート医師、コメディカルスタッ
フとの交流は、多くの学びと広い人脈
を得ることができ、今後の医師人生
の大きな財産となるでしょう。
　当院は研修医教育に大きな自信
をもっており、2年後、全国どの医療
機関に巣立っても大いに飛躍してい
ただくことができるはずです。
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～研修先病院を選んだ理由～

　当院は地域医療支援病院、循環
器病基幹施設、地域がん診療連携
拠点病院、地域周産期母子医療セ
ンター、災害拠点病院などの機能を
有し、外科系診療科も充実した多数
の診療科が揃う、急性期医療、高度
専門医療を提供する550床の総合
病院です。
　地域の中核病院として、最近では埼
玉県におけるCOVID-19の医療支援
体制強化（中国・武漢市からの帰国
者受け入れ、検査、ワクチン対応など）
のために医師、看護師を派遣するな
ど、医療を通した社会貢献に積極的
な姿勢で取り組んでいます。
　研修は、多彩な診療科が揃った総
合病院として豊富な症例を経験でき
ることが特徴です。救急外来や当直

　私は「小児科コース」で研修をしています。
外来や入院患者さんの診療、検査と幅広く携
わりながら、早い段階から採血などの基本的
手技をたくさん経験し、先生方の指導も「これ
ができたから、次はこれやろう」と、確実にス
テップアップできる環境です。総合医局である
ため他科の先生でも気楽に相談ができます
し、多くの診療科が揃っているため進路に迷っ
ている方にもオススメで、誰にとっても最適な
研修ができる病院だと思います。

　病院見学で、先生方、スタッフの方々と廊下
ですれ違った際の元気な挨拶や明るい笑顔な
ど、雰囲気の良さに大きく惹かれ、当院での研
修を強く志望しました。先生方は温かく教育熱
心で、ローテート科以外の先生も、「この手技
やってみる？」と気さくに声をけてくださるなど、
意欲次第で幾らでも経験することができる環境
です。研修途中で目標が変わっても、プログラ
ムの組み直しなど臨機応変な調整が可能で、自
分に合った研修ができるのも魅力です。

では2年目研修医、1年目研修医の
屋根瓦方式の研修体制で、2年目の
先生が1年目の先生を指導しながら
ファーストタッチを行い、上級医に繋
ぎます。当院は、診療科間、多職種
間の垣根はなく、病院全体で研修医
を育てる風土があり、指導医や上級
医はもちろん、病院全体で研修医を
しっかりバックアップしていますの
で、救急外来や当直であっても安心
して積極的に診療に臨むことができ
ます。主体的に考え、指示を出すな
ど、ある程度の責任をもって診療が
できるため、2年後には「ひとりで日
当直しても怖くない」と言える実力
を獲得できるでしょう。
　当院では臨床以外にも、カンファ
レンス、抄読会、症例検討会、院内
学会など、さまざまな勉強会が開催
され、学会発表や論文指導が充実
していることも特徴です。「国立病
院総合医学会」や「埼玉県医学会」
では、ほとんどの研修医が発表を経
験していますし、NHOに所属する
若手医師を対象にした英語による
症例研究発表「若手医師フォーラ
ム」では、当院から3年連続、最優
秀賞を輩出しています。
　また、NHOでは毎年、全国の経

験豊かなスペシャリストたちの指導
が受けられる「良質な医師を育てる
研修」が年20回ほど開催されてお
り、レベルの高い研修はもちろん、
全国の研修医や若手医師と交流が
できることも魅力です。
　プログラムは、現在の日本社会で
求められるプライマリ・ケアがしっか
り実践できる医師になるため、全科
共通の臨床医として当然身につけて
おくべき基本的臨床能力を修得でき
るプログラムとなっています。
　ひとりで日当直しても、日常よく遭
遇する疾患の初期診療や重症度に
応じた適切な対応ができる臨床レ
ベルに到達し、研修修了後はスムー
ズに各専門研修に進むことができ
る診療能力を修得することができ
ます。
　研修では積極的に診療に参加
し、一人でも多くの患者さんと向

安心して、主体的に診療に参加でき、
「ひとり日当直」ができる実力を獲得
埼玉病院 小児・周産期母子センター部長 プログラム責任者 上牧 勇

早くから多くの手技を経験。
確実にステップアップできます

初期研修医  1年目 小池  久 貴

雰囲気が抜群に良く、
意欲次第で幾らでも成長できる

初期研修医  2年目 西本  夏 実
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東京都

慶応義塾大学（2021年卒）

人からもらった
プレゼント全て

自我作古

出身地

出身大学

宝物

座右の銘
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埼玉県

旭川医科大学（2020年卒）　

家族

人生一度きり

出身地

出身大学

宝物

座右の銘

き合ってほしいですし、臨床スキル
の獲得だけではなく、患者さんの
想いや要望、社会背景をも考えた
医療が提供できる、“優しい” 医師
へと成長してください。
　研修医時代は忙しいですが、当
院では夏休みを取得してリフレッ
シュしたり、職員のクラブ活動（バ
レー、バドミントン、バスケット
ボールなど）や職員ビアフェスタ、
院内学会の後のワインのゆうべな
ど楽しいイベントもあり、メリハリ
のある楽しい研修生活を過ごすこ
とができます。
　当院で研修をするにあたって特
別なスキルはいりません。協調性
があり、コミュニケーションを大切
にでき、様々な事にチャレンジした
いと思っている方であれば、当院
の研修の良さを最大限享受できる
はずです。

PROFILE

茨城県
弘前大学（1991年卒）
人とのつながり
仕事に雑用なし

:
:
:
:

出身地
出身大学
宝物
座右の銘

埼玉病院大阪医療センター 
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北海道から九州まで53ある各臨床研修病院（基幹型）では、
それぞれの施設の特色を活かして、必須科目はもちろんのこと、
それ以外の部分においても個性のある研修プログラムが作成されています。

初期研修プログラム
基幹施設紹介

アピ ー ル
ポイント

アピ ー ル
ポイント

アピ ー ル
ポイント

アピ ー ル
ポイント

アピ ー ル
ポイント

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

北海道札幌市西区山の手5条7-1-1

超急性期、超慢性期医療を併せ持つ病院です

672床 3次救急 9名
011-611-8111 101-syokuinhancho@mail.hosp.go.jp

https://hokkaido-mc.hosp.go.jp/cl_recruiting/index.html

E-Mail

アピ ー ル
ポイント

北海道医療センター北
海
道
東
北
グ
ル
ー
プ

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

北海道函館市川原町18-16

各診療科の壁がなく幅広知識の習得が可能

365床 2次救急 3名
0138-51-6281 102-hakodate@mail.hosp.go.jp

https://hnh-hosp.jp/recruit

E-Mail

アピ ー ル
ポイント

函館病院

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

北海道旭川市花咲町7-4048

地域における急性期医療の中核的医療施設

310床 2次救急 4名
0166-51-3161 103-syomu-h@mail.hosp.go.jp

https://asahikawa.hosp.go.jp/clinical_practice/index.html

E-Mail

アピ ー ル
ポイント

旭川医療センター

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

青森県弘前市大字富野町1

新しい病院になります

342床 2次救急 11名
0172-32-4311 106-Hirosaki@mail.hosp.go.jp

https://hirosaki.hosp.go.jp

E-Mail

アピ ー ル
ポイント

弘前病院

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

宮城県仙台市宮城野区宮城野2-11-12

総合力と全ての分野にわたる高度・先端医療

660床 3次救急 19名
022-293-1111 113-rinken@mail.hosp.go.jp

https://nsmc.hosp.go.jp/

E-Mail

アピ ー ル
ポイント

仙台医療センター

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

茨城県東茨城郡茨城町桜の郷280

3次救急病院およびがん拠点病院であること

500床 3次救急 9名
029-240-7711 200-sy01@mail.hosp.go.jp

https://mito.hosp.go.jp/doctor/shoki_program.html

E-Mail

アピ ー ル
ポイント

水戸医療センター関
東
信
越
グ
ル
ー
プ

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

千葉県千葉市中央区椿森4-1-2

雰囲気良く、多くを学べる病院

455床 2次救急 9名
043-251-5311 konishi.yuki.gp@mail.hosp.go.jp

http://chiba.hosp.go.jp/sm-kensyu-in-rinsyou.html#topanchor

E-Mail

千葉医療センター

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

埼玉県和光市諏訪2-1

2年前に550床に増床し活気あふれる病院

550床 3次救急 18名
048-462-1101 sato.takashi.ju@mail.hosp.go.jp

https://saitama.hosp.go.jp

E-Mail

埼玉病院

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

埼玉県所沢市若狭2-1671

地域密着型急性期の中規模病院

325床 2次救急 3名
04-2948-1111 mukawa.shuhei.nd@mail.hosp.go.jp

http://www.westsaitama-kenshu.com/

E-Mail

西埼玉中央病院

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

群馬県渋川市白井383

将来の希望を考慮したプログラム設定が可能

450床 2次救急 6名
0279-23-1010 yoshida.masaru.gh@mail.hosp.go.jp

https://shibukawa.hosp.go.jp/

E-Mail

渋川医療センター

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

群馬県高崎市高松町36

3次救急を行い、地域連携に力を入れてます

485床 3次救急 17名
027-322-5901 sakuma.keita.bp@mail.hosp.go.jp

https://takasaki.hosp.go.jp

E-Mail

高崎総合医療センター

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

茨城県土浦市下高津2-7-14

診療科間の垣根がなく、幅広く経験できます

250床 2次救急 3名
029-822-5050 201-recruit@mail.hosp.go.jp

https://kasumigaura.hosp.go.jp/

E-Mail

霞ヶ浦医療センター

詳しくはこちらから▶

アピ ー ル
ポイント
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少数精鋭 たくさんの
同期 全国から集結 指導体制

充実
風通しの良い
院内

女性研修医
活躍中 研修環境◎

宿舎・家賃
補助

自由度が高い
研修プログラム 豊富な勉強会

ON・OFFの
メリハリ◎

救急医療に
強い

多種多様な
症例 保育施設あり

生活しやすい
住環境

▼アピ ー ルポイント （凡例見本）

アピ ー ル
ポイント
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ポイント
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ポイント
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ポイント
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ポイント

アピ ー ル
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住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

東京都目黒区東が丘2-5-1

幅広い診療科と整った教育体制がポイント

740床 3次救急 26名
03-3411-0111 215-jinji@mail.hosp.go.jp

https://tokyo-mc.hosp.go.jp

E-Mail

東京医療センター

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

神奈川県横浜市戸塚区原宿3-60-2

幅広い診療科を揃え充実した指導体制

510床 3次救急 8名
045-851-2621 219-y-kyoiku@mail.hosp.go.jp

https://yokohama.hosp.go.jp

E-Mail

横浜医療センター

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

石川県金沢市下石引町1-1

ほぼ全ての診療科が揃う北陸の中核病院です

554床 2次救急 8名
076-262-4161 302-kenshu@mail.hosp.go.jp

https://kanazawa.hosp.go.jp/

E-Mail

金沢医療センター

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

長野県上田市緑が丘1-27-21

診療科間の垣根が低くスタッフが皆教育熱心

420床 2次救急 5名
0268-22-1890 230-kyoiku@mail.hosp.go.jp

https://shinshuueda.hosp.go.jp/

E-Mail

信州上田医療センター

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

長野県松本市村井町南2-20-30

慢性期から急性期まで

458床 2次救急 4名
0263-58-4567 229-sy-info@mail.hosp.go.jp

https://mmccenta.jp

E-Mail

まつもと医療センター

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

神奈川県相模原市南区桜台18-1

都会でも田舎でもないアレルギー拠点相模原

458床 2次救急 7名
042-742-8311 nakada.yoshihiro.jx@mail.hosp.go.jp

https://sagamihara.hosp.go.jp/

E-Mail

相模原病院

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

東京都立川市緑町3256

基幹災害拠点病院としての役割を担う

455床 3次救急 12名
042-526-5511 216-toiawase@mail.hosp.go.jp

https://saigai.hosp.go.jp

E-Mail

災害医療センター

詳しくはこちらから▶

アピ ー ル
ポイント

アピ ー ル
ポイント

アピ ー ル
ポイント

アピ ー ル
ポイント

アピ ー ル
ポイント

アピ ー ル
ポイント

アピ ー ル
ポイント
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海
北
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グ
ル
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グ
ル
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住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

岐阜県岐阜市長良1300-7

各年次２名以下で質の高い研修が可能

440床 2次救急 2名
058-232-7755 nakayama.munenori.uy@mail.hosp.go.jp

https://nagara.hosp.go.jp/profession/cnt0_000011.html

E-Mail

長良医療センター

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

静岡県駿東郡清水町長沢762-1

27の診療科を有した静岡県東部の基幹病院

450床 2次救急 7名
055-975-2000 310-kanri03@mail.hosp.go.jp

https://shizuoka-mc.hosp.go.jp/profession/cnt0_000060.html

E-Mail

静岡医療センター

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

愛知県名古屋市中区三の丸4-1-1

地域拠点病院であり、様々な疾患の専門施設

726床 3次救急 14名
052-951-1111 ito.mitsuhiko.qy@mail.hosp.go.jp

https://www.nnh.go.jp

E-Mail

名古屋医療センター

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

愛知県豊橋市飯村町字浜道上50

がん・循環器等急性期と緩和ケア医療が充実

388床 2次救急 2名
0532-62-0301 314-sy01@mail.hosp.go.jp

https://toyohashi.hosp.go.jp

E-Mail

豊橋医療センター

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

三重県津市久居明神町2158-5

自由な風土でゆとりをもちつつ何でもできる

486床 2次救急 8名
059-259-1211 317-miechuo-kenshu@mail.hosp.go.jp

http://www.miechuo-hosp.jp/rinsyo/s-youko_2ji.html

E-Mail

三重中央医療センター

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

滋賀県東近江市五智町255

良好な研修環境を整えた病院

320床 2次救急 8名
0748-22-3030 402-higashiomikensyu@mail.hosp.go.jp

https://higashiomi.hosp.go.jp

E-Mail

東近江総合医療センター

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

京都府京都市伏見区深草向畑町1-1

高度な医療から標準的な医療まで経験できる

600床 3次救急 10名
075-641-9161 404-kensyu-jimu@mail.hosp.go.jp

https://kyoto.hosp.go.jp

E-Mail

京都医療センター

詳しくはこちらから▶
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住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

京都府舞鶴市字行永2410

脳血管障害、周産期、精神に強みあり

399床 2次救急 4名
0773-62-2680 nho.maizuru.mc@mail.hosp.go.jp

https://maizuru.hosp.go.jp

E-Mail

舞鶴医療センター

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

兵庫県姫路市本町68

地域の中核病院として高度医療を提供します

411床 2次救急 3名
079-225-3211 413-jy@mail.hosp.go.jp

https://himeji.hosp.go.jp

E-Mail

姫路医療センター

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

大阪府河内長野市木戸東町2-1

南河内医療圏における地域中核病院

430床 2次救急 5名
0721-53-5761 S-kensyu@ommc-hp.jp

https://osakaminami.hosp.go.jp/profession/cnt0_000142.html

E-Mail

大阪南医療センター

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

兵庫県神戸市須磨区西落合3-1-1

幅広い診療科を持ち科の垣根を越えて学べる

304床 2次救急 6名
078-791-0111 412-kenshu_i@mail.hosp.go.jp

https://kobe.hosp.go.jp/recruitmentinfo/medicalresearch-intern.html

E-Mail

神戸医療センター

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

大阪府大阪市中央区法円坂2-1-14

広い領域の疾患に対して高度な医療を提供

686床 3次救急 12名
06-6942-1331 408-kenshubu@mail.hosp.go.jp

https://osaka.hosp.go.jp/index.html

E-Mail

大阪医療センター

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

和歌山県田辺市たきない町27-1

超急性期から終末期まで幅広い医療を実施

316床 3次救急 2名
0739-26-7050 higashi.miwa.tr@mail.hosp.go.jp

https://minamiwakayama.hosp.go.jp/profession/recruitment/clinicaltrainee/cnt0_000130.html

E-Mail

南和歌山医療センター

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

鳥取県米子市車尾4-17-1

少人数の研修医の中で多数の症例を経験！

270床 2次救急 3名
0859-33-7111 hamamoto.yasuhiro.yz@mail.hosp.go.jp

https://yonago-mc.hosp.go.jp/aboutus/recruit/initial-clinical-training/resident-room/index.html

E-Mail

米子医療センター

詳しくはこちらから▶

中
国
四
国
グ
ル
ー
プ

近
畿
グ
ル
ー
プ

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

島根県浜田市浅井町777-12

医療を通じて「地域で生きる」を支援する

365床 3次救急 6名
0855-25-0505 matsuike.osamu.wa@mail.hosp.go.jp

https://hamada.hosp.go.jp

E-Mail

浜田医療センター

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

岡山県岡山市北区田益1711-1

小児から成人まで全ての臨床研修がここに！

609床 2次救急 15名
086-294-9911 504-info@mail.hosp.go.jp

https://okayama.hosp.go.jp/index.html

E-Mail

岡山医療センター

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

広島県呉市青山町3-1

先進の医療設備がそろう充実した環境

700床 3次救急 12名
0823-22-3111 506-rinshokenshu@mail.hosp.go.jp

https://kure.hosp.go.jp/rinshou/

E-Mail

呉医療センター

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

広島県福山市沖野上町4-14-17

研修医の自由・自主性を尊重します

350床 2次救急 7名
084-922-0001 sato.ryuya.nj@mail.hosp.go.jp

https://fukuyama.hosp.go.jp/doctor/

E-Mail

福山医療センター

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

広島県大竹市玖波4-1-1

がん・造血器・神経筋疾患・成育の専門分野

440床 2次救急 6名
0827-57-7151 shinko.yasushi.mf@mail.hosp.go.jp

https://hiroshimanishi.hosp.go.jp

E-Mail

広島西医療センター

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

広島県東広島市西条町寺家513

広島中央医療圏の中核的役割を担っています

401床 2次救急 8名
082-423-2176 509-toiawase@mail.hosp.go.jp

https://higashihiroshima.hosp.go.jp

E-Mail

東広島医療センター

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

山口県下関市長府外浦町1-1

自由度高い研修をオーシャンビューの環境で

400床 3次救急 15名
083-241-1199 KanmonKenshuui@mail.hosp.go.jp

https://kanmon.hosp.go.jp/saiyou/kenshuui_shoki.html

E-Mail

関門医療センター

詳しくはこちらから▶
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▼詳細ページURL

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

山口県岩国市愛宕町1-1-1

感謝・感激・感動できる若者が集まっています

530床 3次救急 12名
0827-34-1000 513-sy01@mail.hosp.go.jp

https://iwakuni.hosp.go.jp

E-Mail

岩国医療センター

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

香川県善通寺市仙遊町2-1-1

小児科重点の研修プログラムがあります

689床 2次救急 7名
0877-62-1000 518-dr.kyouiku@mail.hosp.go.jp

https://shikoku-mc.hosp.go.jp/

E-Mail

四国こどもとおとなの医療センター

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

高知県高知市朝倉西町1-2-25

高知市における地域医療の一翼を担っている

424床 2次救急 5名
088-844-3111 maruo.yoshimitsu.rf@mail.hosp.go.jp

https://kochi.hosp.go.jp/profession/kenshu_rinsyo.html

E-Mail

高知病院

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

福岡県北九州市小倉南区春ヶ丘10-1

病院全体で研修医を育てる充実の指導医体制

400床 2次救急 5名
093-921-8881 600-kensyuui@mail.hosp.go.jp

https://kokura.hosp.go.jp/kensyu/kenshu.html

E-Mail

小倉医療センター

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

福岡県福岡市中央区地行浜1-8-1

北部九州における有数の高度総合医療施設

702床 3次救急 28名
092-852-0700 602-kengaku@mail.hosp.go.jp

http://www.kyumed.jp/education/rinsyokyoiku/rinsyo.html?small=148&id=15&sess=2

E-Mail

九州医療センター

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

福岡県古賀市千鳥1-1-1

急性期医療を担う地域の中核的病院です

549床 3次救急 4名
092-943-2331 605-kanri@mail.hosp.go.jp

https://fukuokae.hosp.go.jp

E-Mail

福岡東医療センター

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

佐賀県佐賀市日の出1-20-1

研修医を中心とした自由度が高いプログラム

292床 2次救急 6名
0952-30-7141 606-kanriG@mail.hosp.go.jp

https://saga.hosp.go.jp/profession/resident_ jr.html

E-Mail

佐賀病院

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

佐賀県嬉野市嬉野町大字下宿甲4279-3

高度救急・地域周産期・小児医療重点化病院

399床 3次救急 8名
0954-43-1120 609-kyouikukensyu@mail.hosp.go.jp

https://ureshino.hosp.go.jp/profession/program-recruit.html

E-Mail

嬉野医療センター

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

長崎県大村市久原2-1001-1

ローテート研修教育50年の歴史と実績

643床 3次救急 19名
0957-52-3121 611-kensyu@mail.hosp.go.jp

https://nagasaki-mc.hosp.go.jp/profession/for_medical_student_resident_physician.html

E-Mail

長崎医療センター

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

熊本県熊本市中央区二の丸1-5

救急医療とがん診療を２本柱とした中核病院

550床 3次救急 19名
096-353-6501 613-syomu@mail.hosp.go.jp

https://kumamoto.hosp.go.jp/

E-Mail

熊本医療センター

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

大分県大分市横田2-11-45

病める人の立場に立ち最新医療を提供します

300床 2次救急 2名
097-593-1111 617sy01@mail.hosp.go.jp

https://oita.hosp.go.jp/profession/kenshui/boshu.html

E-Mail

大分医療センター

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

大分県別府市大字内竃1473

ほぼすべての科が揃っている総合病院

500床 2次救急 9名
0977-67-1111 618-syomukakarichou@mail.hosp.go.jp

https://beppu.hosp.go.jp

E-Mail

別府医療センター

詳しくはこちらから▶

住　所
TEL

病床数
URL

救急指定

当施設の特徴▶

研修医定員枠

鹿児島県鹿児島市城山町8-1

脳血管・循環器・がん疾患の医療が充実！

410床 2次救急 15名
099-223-1151 maeda.sonomi.fm@mail.hosp.go.jp

https://kagomc.hosp.go.jp/related/clinical/#tab3

E-Mail

鹿児島医療センター

詳しくはこちらから▶

詳しくはこちらから▶

詳しくはこちらから▶

詳しくはこちらから▶

九
州
グ
ル
ー
プ



COVID -19の一年を振り返って

COLUMN

三重病院 院長  谷口 清州  たにぐち きよす

大切なのは、COVID-19の対応で得た
知見を、これからの医療、
危機管理に活かしていくこと

̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶
スタッフの弛まぬ努力と
理解があってこそ

̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶
　三重病院は小児医療に取り組ん
できた歴史があり、地域の小児医療
のセンター病院としての役割を担っ
ています。今般のCOVID-19感染拡
大においては、もとより第二種感染
症指定医療間であり、受け入れ病床
は、当初の陰圧病床2床から、現在
一般病床を使って30床に拡大して
います。また、臨床研究部による遺
伝子検査体制が整っていたため、い
ち早くリアルタイムPCRの検査を実
施し、濃厚接触者や感染疑い例のあ
る患者さんの検査、外来診療も積極
的に行っています。
　COVID-19に対応するにあたり、
スタッフには感染対策の徹底やト
レーニングはもちろん、院内持ち込
みを防ぐために会食や県外移動の自
粛なども依頼しました。医療従事者
とはいえ、必ずしも感染症に慣れて
いるとは限りませんし、理解はしてい
ても行動制限を強いられることはス
トレスにもなります。これまで病院と

患者さんを守ることができているの
は、院内感染対策チーム（ICT）の
尽力はもちろん、スタッフ全員の弛ま
ぬ努力と理解があってこそです。ス
タッフのみなさんには本当に感謝し
ています。ぜひ、COVID-19から住
民の命を守るために闘い、貢献して
いることに大きな誇りをもってほし
いと思います。
̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶

NHOの取り組みが
日本の感染症対策・治療を

前進させる
̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶
　NHOグループ全体としては、各
病院へ資金面を含めた様々な支援
が行われています。当院もグループ
の一員として医療体制がひっ迫して
いる大阪府へスタッフを派遣してい
ます。その他にも各地域ブロック単
位でCOVID-19感染対策研修をオ
ンラインで実施するなど、グルー
プとして危機管理のための施設整備
や人的支援、人材育成も迅速に進
められています。また、NHOグループ
では診療情報集積基盤（NCDA）
があり、現在グループ47病院の
COVID-19感染による入院数、酸
素投与数、人工呼吸器使用数、使
用薬剤、死亡数など、さまざまな情
報を本部で毎日正確に把握するこ
とができます。これらは感染症対策
を検討するうえで貴重なデータとし
て厚生労働省に提供されており、国
全体の対策、治療の前進にも大きく
貢献しています。

̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶
日本の安全な暮らしを守る
危機管理能力を備えた医師へ
̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶
　COVID-19における今後の大き
な懸念は、若い年代も重症化しや
すい変異株の蔓延です。変異株は
小児への感染力も高く、今まで少な
かった子どもから家族にうつるケー
スも増加してくるでしょう。当院で
は重症化した成人患者さんの受け
入れは難しく、家族へ感染すれば
小児の入院に必要な付き添いがで
きなくなる問題も起こってきます。
今後も一段と気を引き締めた対応
が必要です。
　また、COVID-19の対応には、呼
吸器科、循環器科、さらに血栓リス
クもあるため血液内科など医師総
動員で対応しなくてはならず、一人
で幅広く対応できる総合診療医の
育成も重要だと感じています。
　我々はいま、数十年に一度の歴
史的な新興感染症パンデミックの

表舞台にいます。医療はナショナル
セキュリティ（国家安全保障）であ
り、国民の命と安全な暮らしを守る
ために、いかに危機管理できるかが
重要です。今後必ず起こる次のパン
デミックに備えるためにも、今回得
た貴重な経験や知識をこれからの医
療に活かし、伝えていくことが大切
です。当院はGOARN（WHOが設
立した感染症対策チームを派遣す
る国際的なネットワーク）に加入し
ており、世界の感染症を実際に経験
することもできます。若い先生方に
は新興感染症などから国民の命と
生活を守る危機管理能力を備えた
医師になってほしいと願っています。

https://nho.hosp.go.jp/education/education_nho.html

B A C K  N U M B E R  ×  バックナンバー
過 去 の「 NHO NEW WAVE」が
W E B サ イト か ら 閲 覧 で きます！

NHOニューウェーブ 検  索

本部公式アカウントを開設しました！
＆

本部のSNSで発信したい情報があれば広報係までご相談ください！

PROFILE

三重県四日市市
三重大学（1984年卒）
同志
おもしろきこともなき世を
おもしろく、
すみなすものは心なりけり
（高杉晋作 辞世の句）

:
:
:
:

出身地
出身大学
宝物
座右の銘

※この記事は2021年4月末に取材をしたものです。

https://www.facebook.
com/nho.headoffice

https://twitter.com/
nho_headoffice


